- EPILATION CARAMEL

Programme de formation

Public visé et prérequis

Cette formation est ouverte aux
personnes disposant d'un CAP esthétique

- Objectifs de la formation
A l'issue de la formation, la stagiaire sera capable de maitriser :

la technique de I'épilation au _|

et proposer une alternative a I'épilation a la cire.

Contenu de la formation

JOUR 1 - Le matin : L'accueil des stagiaires

1 Présentation de la formatrice et des stagiaires

2 Définition et spécificités de I'épilation au caramel

3 Le matéeriel et les consommables

PAUSE-DEJEUNER
JOUR 1 - L'apres-midi
1 L’hygiéne

Démonstration du formateur sur stagiaire et modéle + QCM

Mise en pratique du stagiaire sur modele

Réalisation d’'une épilation sur différentes zones par les stagiaires sur modeles

e O WD

Débriefing général



Durée / Modalités d'organisation
1 journée soit 6h (horaire pouvant dépasser selon le groupe)
La formation se déroule sur les sites de :
LA GRANDE MOTTE / SAINT VICTORET

La formation est organisée en continu, avec des modules, une partie théorie et une partie
pratique.
Nombre de stagiaires maximum : 6

Qualité des formateurs :
La formation sera assurée selon les lieux de formation par :
Mme BENRAHIL Samia, formatrice en massage et beauté du regard
Mme CAROTENUTO Livia, formatrice en massage et beauté du regard
Mme RICCIO Sarah, formatrice en esthétique et massage

Moyens et méthodes pédagogiques :

Les stagiaires sont accueillis dans une salle de formation. Nous vous remettons un
support pédagogique et vous avez a disposition tous le matériel et les produits
nécessaires a la pratique.

Les apprentissages sont transmis aux stagiaires par la mise en pratique sur différents
modeles



Evaluation de la formation / sanction de la formation :
Des évaluations en cours de formation sont prévues il s’agit de QCM et
de mise en situation par pratique sur modeles.
Des évaluations sur la satisfaction des stagiaires sont prévus apres la formation.

Les évaluations portent sur :

Les acquis de la formation (atteinte des objectifs et effets sur la pratique
professionnelle, des connaissances et compétences acquises lors de la formation)

La mise en pratique sur modele et le contrble des gestes

La mesure de la satisfaction des stagiaires sur 'organisation, les qualités
pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés...

Sanction de la formation visée : Attestation de formation avec remise d’un certificat
d'aptitude

5’4 xk!

Accessibilité aux personnes handicapées : Vous avez un handicap et souhaitez une prise en
compte de celui-ci dans l'organisation de cette formation, merci de nous contacter.

DERMA FIT CENTER
La Grande Motte / Saint Victoret / Saint Maur des Fossés
SIRET : 83382834600035 / NDA : 76340977434

04 99 62 84 82 — dermadfc@gmail.com
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